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Muziekquiz
Donderdag 13 februari is er weer een muziekquiz (bingo)
in het Hart van Hellevoet.

Let op: Aanvang 13.30 uur. Zaal open om 13.00 uur.

Graag op tijd aanwezig zijn!! Kosten 5,50 euro p.p. incl.
muziekbingokaart, 2 consumpties en een hapje in de pauze.
Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO

Aanmelden bij Mia Ketz per e-mail: abo.mketz@gmail.com of bellen naar nummer
0181 314 362. Elke werkdag, liefst tussen 16.00 en 18.00 uur.

Let op: i.v.m. het maken van de muziekbingo-kaarten is inschrijven verplicht.
Er is geen vrije inloop!! Er zijn 3 bonnen van Albert Heijn te winnen.
Kom gezellig meespelen bij de Muziek-quiz met meezingers.

Om alvast te noteren: de volgende muziekbingo’s zijn op:
woensdag 26 maart, woensdag 23 april en woensdag 21 mei.

Kleinschalig uitstapje naar Hotel New York

Op zondag 16 februari Afternoon Tea (High Tea)
in Hotel New York te Rotterdam

Hotel New York is gevestigd in het iconische voormalige hoofdkantoor van de
Holland-Amerika Lijn, dat dateert uit 1901. In 1993 kreeg dit historische monument
een nieuwe bestemming met de opening van Hotel New York.

Vandaag gaan we genieten van de beroemde Afternoon Tea (High Tea), alles vers
bereid, geserveerd in het historische Hotel New York (Rotterdam): diverse soorten
taart, chocolade, sandwiches, scones met jam & clotted cream en natuurlijk de
lekkere thee.

Onderstaande tijden zijn bij benadering:
+ 13:05 uur inloop deelnemers

13:15 uur  instappen

13:20 uur  vertrek vanaf de Vliedberg
14:15 uur  aankomst Rotterdam
14:30 uur  aanvang High Tea

+ 16:15 uur verzamelen voor vertrek

+ 16:30 uur vertrek naar Hellevoetsluis
+17:30 uur retour bij De Vliedberg (afhankelijk van verkeer)
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Kosten € 42,50 p.p. Betaling t.n.v. ABO op bankrekening
NL89 INGB 0007 1337 38. Dit is incl. vervoer van en naar
De Vliedberg en complete Afternoon Tea, zoals hierboven
omschreven. Rollator vriendelijk.

Voor dit uitstapje aanmelden bij Hanny Stekelenburg
tel.0181 317 991 of e-mail hannystekelenburg@outlook.com

Cultuurweek van 15 t/m 23 maart

Op donderdag 20 maart organiseert ABO met Peter Gayle een verwenmoment
voor alle senioren in Voorne aan Zee.

Met deze show, ’n lach en ’n traan, wordt u mee terug in de tijd genomen in een
feest der herkenning waarbij ledereen zich “uit “ maar zeker ”thuis” zal voelen. Een
show met mooie liedjes voor u en een interactieve show waar u actief aan mee mag
doen. De show wordt gepresenteerd door de Rotterdamse zanger, Peter Gayle.

Zaal open vanaf 12:30 uur Hart van Hellevoet, De Eik 68 in Hellevoetsluis
Optreden vanaf 13:30 uur
Einde show rond 15:30 uur

Taxi nodig? Bel SBO vervoer want dan weet u zeker dat u op tijd wordt opgehaald.
Telefoon 0181 322 273 (bereikbaar tot 13.00 uur).

Opgeven bij Jan de Vries per email abo.devries@gmail.com of telefonisch

0181 323 681. Jan is telefonisch niet bereikbaar van 1 tot en met 13 maart. U kunt
zich dan opgeven bij Hanny Stekelenburg tel.0181 317 991 of e-mail
hannystekelenburg@outlook.com

Kosten voor deze middag zijn 7,00 euro voor donateurs en 9,00 euro voor niet
donateurs. Incl. drankje naar keuze in de pauze

Betaling graag voor 28 februari op bankrekeningnummer NL89 INGB 0007 1337 38
t.n.v. ABO.

Gelieve de betaling per bank over te
maken i.p.v. cash betaling!!.

“ledereen verdient het om een leuke dag
te hebben en vooral onze senioren!”
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Kleinschalig uitstapje naar Westlands Schaatsmuseum

Op woensdag 19 februari Westlands Schaatsmuseum + lunchen bij
Feer’'s Tea Room beiden te ’s-Gravenzande.

Vanmiddag bekijken we alles wat met schaatsen te maken heeft. Het museum is

opgericht door Westlander Jan Verbeek uit Naaldwijk. Vele jaren heeft Jan alles

verzameld wat maar te maken had met zijn grote passie schaatsen en alles rondom
ijspret, zoals sleeén, schaatsen, schaatskleding, skies, historische prenten/foto’s en
nog veel meer want er is een lange historie van schaatsen in ons land. De eerst echt
bekende schaats is de Hollandse krulschaats. Ook kunt u de nieuwe expositie

bewonderen met als titel: Rariteiten op het ijs.

Feer’'s Tea Room:
Vooraf eerst een heerlijke lunch met een broodje (keuze uit diverse soorten) met iets

te drinken daarbij in de sfeervolle Tea Room.

Onderstaande tijden zijn bij benadering:

+ 11:00 uur
11:10 uur
11:15 uur

12:00 uur
13:15 uur
13:30 uur

inloop deelnemers
instappen
vertrek vanaf de Vliedberg

aankomst lunchlocatie
vertrek naar museum
aankomst museum

+ 15:00 uur vertrek naar Hellevoetsluis

+ 15:45 uur retour bij De Vliedberg (afhankelijk van verkeer)
Kosten € 33,00 per persoon, rollator vriendelijk
Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO

Dit is incl. vervoer van en naar De Vliedberg,
lunch met keuze uit diverse broodjes + koffie/thee,

en toegang Westlands Schaatsmuseum

Voor dit uitstapje aanmelden bij Elly Kip tel.06 1876 5070 of

e-mail geertruida2010@live.nl

Reisje naar Futureland op donderdaq 27 maart

ea

Het nieuwe Futureland / Portlantis opent zijn deuren in maart 2025. Seniorenclub

Westvoorne en ABO brengen u daar graag naar toe.

maart.

Dus reserveer vast een plaatsje voor “Gluren bij de Buren” op 27

: Een rondrit door de Maasvlakte en een bezoek aan de terminals.
Paspoort of ID kaart verplicht mee te nemen deze dag. Meer
informatie leest u in het ABO-Nieuws van maart.

' Opgeven bij ElIma e.berg73@live.nl of telefoon 06 2898 3134.
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Dagje uit op donderdaqg 27 Februari
(bij voldoende belangstelling)

Bezoek Chrysanten kwekerij Westland

Vertrek 9:00 uur vanaf de Vliedberg, Vliedbergstraat 13
Aankomst Oostvoorne 09:30 uur

Aankomst 10:00 uur, Oranjepolderweg Maasdijk
Ontvangst met koffie en iets lekkers.

Rondleiding met gids  10:30 uur

Einde rondleiding 12:00 uur

Daarna vertrek naar Het Sonnetje Pannenkoekrestaurant.
De lunch zal bestaan uit een pannenkoek naturel of met 1 toevoeging naar keuze
en een heerlijk toetje, Dame blanche.

Bezoek Chrysanten kwekerij (professionele glastuinbouw) met een

rondleiding door Aad Verduijn

“Ik heb ruim 50 jaar ervaring in de tuinbouwtechniek. Ik ken de ondernemers in deze
dynamische sector en de technische innovatie fascineert mij enorm. Het is steeds
een zoektocht naar hoe het kweken van producten beter, sneller, gezonder,
economischer, energiezuiniger en milieuvriendelijker kan. 1k leid mijn gasten rond en
laat ze vol enthousiasme kennismaken met de innovatieve wereld van het Westland

Opgeven bij Jan de Vries per email abo.devries@gmail.com of bellen naar
0181-323 681. Opgeven voor 14 februari.

Het reisje kan doorgaan bij minimaal 35 personen.

Deze reis is rollator vriendelijk.

Kosten voor een bezoek aan Chrysanten kwekerij met rondleiding en een
pannenkoek-lunch en vervoer bedragen:

Donateurs 49,50 euro en niet donateurs 52,50 euro.

Na het boeken van dit uitje, graag gelijk het bedrag overmaken bankrekening
NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.


mailto:abo.devries@gmail.com

Cultuurweek van 15 t/m 23 maart

Activiteiten
Bureau
| Ouderen

SBO en ABO organiseren samen een Pub Quiz
op zaterdag 22 maart in het Hart van Hellevoet, zaal open 13.00 uur
Pub Quiz start om 13.30 uur

Een middag met verschillende vragen en onderwerpen verzorgd door Paul Kleijn.

Met een persoonlijk stemkastje geeft u antwoord op de vragen. De Quiz is zo
gemaakt dat het voor iedereen toegankelijk is en men een gezellige middag heeft.

Te winnen prijzen zijn AH bonnen: 1© prijs € 15,00, 2¢ prijs € 10,00 en 3¢ prijs € 7,50.

Vervoer nodig bel dan SBO 0181 322 273 bereikbaar tot 13.00 uur

Opgeven bij Jan de Vries per e-mail abo.devries@gmail.com of bellen naar
telefoonnummer 0181 323 681. Jan is telefonisch niet bereikbaar van 1 tot en met 13
maart. U kunt zich in die periode opgeven bij Hanny Stekelenburg tel.0181 317 991
of e-mail hannystekelenburg@outlook.com

Kosten zijn € 7,50 per persoon, inclusief 2 drankjes en een borrelhapje in de pauze.
Betaling graag na aanmelding per bank: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO onder
vermelding Pub Quiz.

Senioren reisclub Westvoorne’/ABO-Hellevoetsluis
Informatie over de Meerdaagse reisjes

Dinsdag 1 juli - Zaterdag 5 juli

Voor het reisje naar Enjoy hotel ‘De Foreesten’/ Vierhouten-Veluwe zijn er op
dit moment nog niet voldoende deelnemers, dus het is niet zeker of dit reisje door
kan gaan! Twijfelt u of u mee zal gaan, vraag informatie bij EIma.

Kust & westhoek van Belgié
Gewijzigde datum: maandag 22 september - vrijdag 26 september

Ook het progamma en de prijzen zijn iets veranderd:
Reissom: € 505.00 p.p. Toeslag kamer voor alleen gebruik: € 100,00

Aanmelden/informatie bij Elma: e.berg73@live.nl of 06 2898 3134
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Als ABO kunnen wij het niet leuker maken, wel makkelijker!!

Dit doen wij door hulp te bieden bij het invullen van uw belastingaangifte.

Zoals in voorgaande jaren is er ook dit jaar de mogelijkheid om gebruik te maken van
hulp bij het invullen van uw belastingaangifte. Ook dit jaar hebben we
zitting in de ontmoetingsruimte in Hart van Hellevoet, De Eik 68, 3224
TD Hellevoetsluis. (Wegens verbouwing ingang aan de Plataanlaan,
wel in- en uitladen, parkeren kan bij de Hema en AH)

Pogy
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Daarbij is de gang van zaken als volgt:
- Vanaf 10 februari kunt u bellen op werkdagen (niet op donderdagmiddag) van 10.00
tot 17.00 uur met mevrouw Wilma van der Ster tel. 0181 506 259 voor het maken van
een afspraak. Wilma is vaak thuis, maar als u geen gehoor krijgt, probeert u het dan
nog eens op een ander tijdstip. (voor 5 maart.a.u.b)

V6or de datum van uw afspraak zorgt u er voor dat u uw papieren bij elkaar hebt.

En dat u over een machtigingscode voor de aangifte Inkomstenbelasting 2024
beschikt. Bij een aangifte voor 2 personen, dient u 2 machtigingscodes te hebben.

Let op: Uw machtigingscode wordt dit jaar op een andere wijze door de invuller
geactiveerd. Dus u dient allemaal over een nieuwe machtigingscode te
beschikken. De (oude) machtigingscode die u nog heeft liggen en nog wel geldig is
na 31-12-2024 is voor ABO niet meer bruikbaar.

- Daar veel machtigingscode een einddatum hadden van 31-12-2024 kan het zijn dat
u een nieuwe code automatisch krijgt toegestuurd. Dan hoeft u verder niets te doen.

- Zo niet, dan dient u zelf contact op te nemen met de Helpdesk DigiD, bereikbaar op
maandag t/m vrijdag van 08.00 tot 22.00 uur, tel. 088 123 65 55. Zorg dat u uw
Burgerservicenummer (BSN) bij de hand hebt en u vraagt om een machtigingscode
voor de inkomstenbelasting 2024 én de toeslagen.

De machtigingscode wordt u vervolgens per post toegestuurd.

- Of u gaat naar de website machtigen.digid.nl/iemand-machtigen en u kiest dan voor
Belastingdienst / Toeslagen. Op het volgende scherm kiest u bij inkomstenbelasting
en toeslagen de knop lemand machtigen. Als u t/m 31-12-2027 kiest is deze code
ook in 2026 en 2027 geldig.

- Heeft u een partner, dan is er ook voor uw partner een machtigingscode nodig

De invulservice is bestemd voor gehuwde en samenwonende ouderen met een
verzamelinkomen van maximaal € 55.000,-- en indien alleenstaand max. € 35.000,--

Ook als u geen bericht heeft ontvangen van de Belastingdienst dat u aangifte moet
doen, kan het zinvol zijn om een aangifte in te sturen. Dit kan bijv. zo zijn als u:
- inkomen heeft dat alleen bestaat uit AOW, of uit AOW en een klein pensioen:
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- in 2024 voor het eerst AOW hebt ontvangen of als er een pensioen is afgekocht;
- als u in 2024 zorgkosten, anders dan de premie of het eigen risico, heeft moeten
betalen en/of giften hebt gedaan.

Wij zullen na het invullen de aangifte per e-mail aan u versturen. Het is dus van
belang om uw e-mail adres beschikbaar te hebben. Als het niet anders kan, kunnen
wij uw aangifte op papier afdrukken.

De kosten voor een aangifte zijn dit jaar wat verhoogd en deze zijn als u donateur
bent, afhankelijk van uw situatie € 12,00 of € 8,50. De kosten van een afwijkende
aangifte, zoals bij overlijden, zijn afhankelijk van de situatie dit jaar € 18,00 of €
22,50. Het genoemde bedrag dient u contant bij de invuller af te rekenen.

Wat voor papieren heeft u nodig voor de hulp bij het invullen van uw de aangifte
Het onderstaand een opsomming, waarbij geldt: indien het voor u van toepassing is.
1. De machtigingscode van u en ook van uw partner als u samen aangifte doet.

2. Indien beschikbaar, de uitdraai van uw aangifte van 2023.
3. Eventuele ontvangen voorlopige aanslagen 2024.

4. De jaaropgaven van al uw inkomsten, zoals de uitkeringsinstanties en/of
werkgever en/of van bijverdiensten.

5. De opgaven van de saldo’s van uw bankrekeningen per 1 januari 2024 en per 31-
12-2024. Voor de inkomstenbelasting is de stand van het vermogen per 1 januari
2024 van belang en voor de Toeslagen de stand per 31 december 2024.

6. De opgave van eventuele ziektekosten. Het gaat bij ziektekosten niet om het eigen
risico, maar om de eigen bijdrage. Dit zijn die kosten die niet vergoed zijn door bijv.
uw Zorgverzekering, maar die u zelf hebt betaald. Vaak staan deze op het
jaaroverzicht 2024 van uw zorgverzekeraar vermeld als eigen bijdrage.

Het gaat bijv. om:

- Geneeskundige hulp van tandarts, fysiotherapeut of specialist;

- Aanschaf van hulpmiddelen op medisch gebied, zoals gehoorapparaten,
gebitsprothesen en steunzolen;

- Kosten van op recept voorgeschreven medicijnen die niet zijn vergoed;

- Reiskosten of aantal kilometers naar de arts en/of ziekenhuis (afsprakenkaartje of
uw agenda is hierbij handig!) en/of reiskosten voor ziekenbezoek aan een
huisgenoot bij langdurige opname.

- Hebt u een dieet, dan is een Dieetverklaring van arts / specialist noodzakelijk.

7. De opgave van per bank gedane giften. De juiste naam van de instelling waaraan
u geschonken heeft is noodzakelijk. Maakt u gebruik van periodieke schenkingen
dan hebben wij ook de overeenkomst nodig.

8. Voor bezitters van een eigen woning:

- De jaaropgave van de hypotheek verstrekker;



- Het aanslagbiljet Gemeentelijke heffingen over 2024. U hebt dit bericht begin 2024
ontvangen en is nodig voor de opgave van de WOZ-waarde.

9. Overlijden van een alleenstaande of echtgenoot/fiscaal partner in 2024 of 2025.

- Voor het invullen van de aangifte van de overledene heeft u geen machtigingscode
nodig. Van u, als partner, wel.

- Mogelijk heeft de Belastingdienst u reeds een papieren aangifte formulier
toegestuurd, een F-formulier. U kunt dit formulier dan meenemen.

- Omdat dit een handmatige aangifte is en ook de eventuele toeslagen verder
moeten worden nagegaan, is er meer tijd nodig voor het afhandelen van uw
aangifte. Wij verzoeken u bij het maken van een afspraak te melden dat er sprake is
van een overlijden zodat er meer tijd voor u gereserveerd kan worden of dat er een
aparte afspraak gemaakt kan worden.

10. En verder: alle papieren waarvan u denkt dat deze van belang kunnen zijn. Bijv.
inzake aan- of verkoop van een huis, partneralimentatie, het gedeelte van het
pensioen dat u zelf aan uw ex-partner betaalt of dat u van uw ex-partner ontvangt.

Toeslagen

De invullers kunnen ook uw zorg- en/of
huurtoeslag beoordelen, wijzigen of aanvragen. Dit
is met name van belang bij wijziging van de
hoogte van uw inkomen of na overlijden van een
van de partners.

Voor de controle op de toeslagen hebben wij de
voorschot beschikkingen van de Belastingdienst
van de huur- en zorgtoeslag 2024 nodig en die
van 2025. Ook graag de opgave van de huur van 1 juli 2024 die u hebt ontvangen
van de verhuurder.

Voor het aanvragen of doorvoeren van een wijziging bij de toeslagen is ook een

machtigingscode nodig.

- U heeft of een gecombineerde machtigingscode voor Inkomstenbelasting en
Toeslagen,

- of u heeft 2 machtigingscodes waarvan 1 voor Inkomstenbelasting en 1 voor de
Toeslagen.

Let op: Ook voor de Toeslagen geldt dat er dit jaar altijd een nieuwe

machtigingscode nodig is. Bent u samen, dan ook hier voor ieder de codes.

Kreek u dit jaar al automatisch een nieuwe code toegestuurd. Dan hoeft u verder

niets te doen. Om nieuwe code aan te vragen belt u met dezelfde Helpdesk DigiD tel.

088 123 6555. Houd uw BSN bij de hand.

p/a Largostraat 8, 3223 PN Hellevoetsluis Telefoon: 06-3012 6133 - e-mail: abo.hellevoet@gmail.com
website: www.abohellevoetsluis.nl Bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38
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